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Menti, cuori e corpi in movimento

reale o di un progetto (proble;l1 solving).
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ganizzazione
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dinamicita, spazio-tempo dell'incontro, della relazione, della lettura,
dell'impegno, della noia, del rilassamento.

/

Oustaloor Edweation

lo spazio esterno é “organizzato” come aula all'aperto. L'ambiente esterno
assume la valenza di un vero contesto educante che, oltre ad essere un luogo
in cui si apprende, offre l'opportunita di rafforzare il senso di rispetto per
I'ambiente naturale e consente di esprimere e potenziare le competenze
emotivo, affettive, sociali, espressive, creative e senso-motorie. Le attivita
outdoor permettono di entrare in armonia con il contesto che significa sentire
I'ambiente (cio che ci circonda) rispettando e accogliendo ci6 che avviene
inforno a sé e dentro di sé, la dimensione del prendersi cura trova
esplicitazione nell'esperienza quotidiana dell'Orto didattico e dell'outdoor
urbano, anche in assenza di contesti naturali,
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